
 

 

 

 

 

Knopf-Spiel   

 

 

In dem Buch Diebstahl im Waisenhaus spielt das Knopf-Spiel eine wichtige Rolle. 

Bei den entsprechenden Lesungen kommen wir darauf zurück, indem wir allen 

Zuhörern und Zuhörerinnen das Geschicklichkeitsspiel vorführen und erklären.  

 

Wir bringen die Bestandteile des Spiels mit:  

alte Knöpfe (mind. 40-50 Jahre alt, ausschließlich bei Paul Knopf in Berlin 

erworben http://www.paulknopf.de), geeignete Schnüre und Filz (zus. € 1,50). 

Dann kann gebastelt werden und los geht’s! 

 

1. Spanne die Schnur um beide Zeigefinger. 

2. Zur Hilfe: halte die Daumen gegen die Schnur an den Zeigefingern, damit 

die Schnur nicht verrutschen kann.  

3. Der Knopf soll in der Mitte sein.  

4. Bewege deine Finger etwas aufeinander zu, damit der Knopf mittig etwas 

tiefer hängt.  

5. Drehe / schleudere den Knopf im Kreis – entweder auf dich zu oder von dir 

weg, je nachdem welche Richtung Dir besser passt. Dabei sollte der Knopf 

möglichst mittig bleiben.  

6. Drehe / schleudere so lange, bis die Schnur sich – bis an deine Zeigefinger 

heran – aufgewickelt hat. Die Schnur kann so eng um deine Zeigefinger 

liegen, dass sie ein klein wenig in deine Haut drückt.  

7. Jetzt ziehst Du deine Hände auseinander, lässt sie durch den Zug der 

aufgezogenen Schnur wieder ein wenig aufeinander zu kommen und ziehst 

sie gleich wieder auseinander. Das wiederholst du in einem guten Rhythmus 

(schneller oder langsamer), so dass der Knopf anfängt hin und her zu 

schnurren oder auf und ab zu springen. Auf keinen Fall einfach fest reißen! 

8. Sei geduldig, wenn es nicht gleich klappt – es ist ein Geschicklichkeitsspiel. 

Viel Spaß! 

 

Potsdam, Sept. 2015 

http://www.paulknopf.de/

